
ELABORA UN MAPA MENTAL

Puedes crear tu mapa mental en: GoConqr, Creately, 
Mindomo, Mindmeister, Popplet, entre otros.

Crea un mapa mental y ¡Organiza tus ideas!

• El mapa mental  es un método de análisis que 
permite organizar con facilidad los pensamientos. 

• Es eficaz para tomar notas y planificar tus pensamientos. 
Potencia la creatividad y la memoria. Ayuda a tener una 
visión global. Genera nuevas ideas.

• Su principal característica es su estructura sencilla: 
imagen central, símbolos, dibujos y palabras que se 
enlazan.

PARA ELABORAR UN MAPA MENTAL:
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Selecciona en el centro una imagen 
que simbolice tu idea principal.

Desde el centro coloca las ideas 
secundarias hacia el exterior.

Ordena las ideas en el sentido de las 
agujas del reloj.

Coloca las ideas principales en ramas 
más gruesas y las secundarias en ramas 
más delgadas.

Usa líneas curvas para asociar ideas.

Una palabra clave por línea.

Usa colores, imágenes, códigos, 
dimensiones para hacerlo más atractivo.


